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127 – MONT TRELOD (2181 m) 
Par le Charbonnet (1795 m) 
De l'extrémité de la route ­ Le Cul­du­Bois 1204 m 

Dén. 1000 m ­ Hor. 3 h 30 ­ Cat. 1 
Carte IGN :  TOP25 3432OT 
Vidéo :  Le Trélod 2181m, depuis Doucy­en­Bauges 

Classique et très fréquenté peut aussi se faire de la Combe d'Ire no 135 rejoignant aux ruines du Charbonnet. 

DÉPART : Entre École et Châtelard lâcher la N 511 au pont de la Compôte pour monter dans ce village. Au­ 
dessus,  poursuivre  la D 60  à  travers  les hameaux de Doucy­en­Bauges  jusqu'à  son  extrémité  goudronnée. 
Parking (1204 m). 

MONTÉE _______________________________________________________________ 

1204m  Au départ du chemin pastoral qui prolonge la route, saisir à droite le sentier. Il s'élève 
dans une prairie en direction de la Dent des Portes. 
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Pénétrant  dans  les  bois,  il  en  ressort  bientôt  pour  serpenter  à  travers  hautes 
herbes, ronces et quelques bosquets, jusqu'à ce qu'il vire à gauche pour replonger 
dans la forêt. 
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Après  quelques  lacets,  retrouvant  la  zone  découverte  il  laisse  à  gauche  le  sentier  
descendant aux chalets du Golet. Au­dessus il longe la barre rocheuse de la Dent des 
Portes, puis va franchir la crête herbeuse. 

1795m 
Il redescend au­delà, en direction sud, laissant plus bas le chalet. Il arrive sur la zone 
plate du passage du  Charbonnet. 
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Continuant  au  sud,  le  bon  sentier  amène  au  pied  des  raides  pentes  herbeuses  du 
versant ouest de la montagne. Il les attaque en lacets s'achevant dans la zone rocheuse 
de l'arête sud par laquelle il arrive à la cime. 

DESCENTE _____________________________________________________________ 

1h40  Par le même itinéraire.

http://www.vodemotion.com/video/5532-le-trelod-2181-m---doucy-en-bauges

