
Un topo d’Antoine Salvi  BAUGES N°38  mise à jour du 06­sept.­09 
Avec www. sentier­nature.com 

38 – Pointe de la FOUGERE (1849 m) 
De Nant­Fourchu (994 m). ECOLE 

Par le flanc et l'arête ouest 
Dén. 850 m ­ Hor. 2 h 45 ­ Cat. 1 
Carte IGN :  TOP25 3432OT 3432ET 
Vidéo :  Pointe de la Fougère, 1849m Bauges 

Ascension plaisante dans les lacets de la rive gauche du ruisseau de La Fougère, plus rude dans la remontée 
directe de l'arête ouest. 

DÉPART – Dans le village d'École, au niveau de la mairie, quitter la D 911 pour une route à côté de l'église. 
Traversant  le  Chéran  prendre  à  droite.  Elle  remonte  le  vallon  encaissé  changeant  quatre  fois  de  rive. 
Stationner sur le parking avant la barrière (994 m) . 

MONTÉE _______________________________________________________________ 

994m  Au­delà de la barrière remonter un lacet de la route. Dans son virage prendre à droite 
un sentier. Il franchit le Chéran sur une passerelle métallique. 

1620m  1h30 
Il s'élève paisiblement dans les raides pentes boisées en lacets de plus en plus longs. 
Au dernier il laisse à droite une cabane forestière et va rejoindre la croupe ouest. 

1690m 

1849m 

1h45 

2h30 

Soit il la remonte péniblement à travers bois et clairières, laisse à droite le sentier  
arrivant  de  Combe­Fort,  et  poursuit  sur  les  dos  d'âne  de  l'arête  qui  se  dégage  peu 
avant la cime. 

1685m 
1849m 

1h50 
2h30 

Soit  poursuivre  le  sentier menant  au  col  de  la  Fougère.  Puis  grimper  au  sud  la 
crête Nord jusqu'à la cime. 

DESCENTE _____________________________________________________________ 

1h15  Par le même itinéraire 

1h30  Pour réaliser un beau circuit par le n°37  qui retombe directement  au  parking.

http://www.dailymotion.com/user/salant/video/xaac7l_pointe-de-la-fougere-1849-m-bauges_travel

