
Un topo d’Antoine Salvi CHARTREUSE N°66 mise à jour du 11-déc.-07 
Avec www. sentier-nature.com 

66 – LE ROC D'ARGUILLE (1768 m)  
 depuis le col du COQ (1434 m) ST PANCRASSE 

Montée: par l'arête Sud - 1 h - Cat. 1 
Descente: par le flanc Ouest - 0 h 30 - Cat. 1 
Dénivellation: 300 m - Croquis 58 
Carte IGN: TOP25 3334 OT 

Courte promenade sans difficulté avec une belle vue sur la Dent de Crolles. 

Départ: Du col du Coq même (1434m) atteint soit par St Pancrasse, côté Grésivaudan, soit par St Hugues (St 
Pierre de Chartreuse) à l'intérieur du massif. 

MONTÉE _______________________________________________________________  

1434m  Dans le virage même du col, une sente s'engage au Nord dans le sous-bois (flèches 
jaunes et rouge-bleu). Alors qu'elle continue sur le flanc Est, rester' toujours sur la 
croupe dans des traces évidentes. 

1580m 0h20 
Plus haut, après avoir zigzagué dans un court passage rocheux, s'élever légèrement à 
gauche dans une clairière et rejoindre l'arête herbeuse au-dessus du bois pour ne 
plus la quitter. 

1768m 1h00 
Traverser un premier môle (Pravouta) redescendre à un collet. Un sentier à gauche 
contourne une barrière rocheuse et des lapiaz et gravit le sommet dans une prairie.  

DESCENTE ____________________________________________________________  

  Prendre à l'Ouest la pente herbeuse pour revenir au pied du collet formant une combe 
descendant sur le habert de Pravouta. Descendant celle-ci, après avoir franchi une 
petite barre rocheuse, tirer à gauche vers un planeau que l'on traverse. 

1434m 0h30 
Rester au pied de la pente Ouest dans une légère combe pour arriver à l'orée du bois 
sur un large chemin qui ramène à la route à deux cents mètres du col.  

 


