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18 – LA BUFFE (1643 m)  
 d'Autrans - Tunnel du Mortier (1410 m) 

Très courte mais belle randonnée sur cette crête belvédère souvent  ventée, au Nord du Plateau des Quatre 
Montagnes. 

A noter l'erreur topographique de l’IGN, situant le Pas du Mortier au point 1 543 alors qu'il se trouve plus au 
Nord, au point 1555.  

Vidéo  :  La Buffe 
Circuit:  1 h 15 
Dénivelée : 210 m Cat. : 1  

Départ : 44 km de Grenoble.  Venant d’Autrans,  cent mètres avant l’entrée du tunnel du Mortier ( 
impraticable depuis 1992),  prendre la route forestière et stationner deux cents mètres après à droite. 
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Un panneau à gauche (Mortier – Buffe)  signale le départ du sentier.  Il grimpe d’abord 
tout droit puis dessine de beaux lacets tranquilles, coupe une piste (panneau : Sous le 
pas 1505 m),  et va aboutir sur le GR 9 (panneau : près du Mortier).  

1623m 0h45 Poursuivre à gauche  sur la crête jusqu'à la cime herbeuse de la Buffe. 

1410m 1h 

Le môle herbeux descendu à l'Ouest,  de suite sur un plat, lâcher le GR pour une sente 
à gauche dans les herbes. Se précisant très vite elle dévale directement la pente 
coupant deux pistes et rejoignant le sentier de montée à peut de distance du parking. 

 

 

http://www.matvpratique.com/video/15757-randonnee-la-buffe-1623-m-dautrans-tunnel-du-mortier-vercors

