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38 – GROTTE FAVOT (920 m)  
 de la Balme de Rencurel - La Basse Valette (700 m) 

L'entrée de cette vaste grotte est un des sites les plus pittoresques. 

Le sentier, très raide et escarpé sur la fin, débouche sur une magnifique plate forme sous les encorbellements 
géants de la paroi. À gauche le porche d'entrée (4 m de haut sur 10 de large) puis un large boyau d'une 
cinquantaine de mètres rejoint la sortie de la grotte en pleine paroi. Vaste tunnel (7 m de haut, 10 de large et 
70 de long) qui plonge dans la roche. Pente très glissante exigeant une corde d'assurance et un 
accompagnateur pour poursuivre cette très belle exploration. 

Aller-retour :  1 h 05 
Dénivelée :  120 m Cat. : 2 
Vidéo :   Grotte Favot 

Départ : 40 km de Grenoble. La N 531 venant de Villard-de-Lans franchit le pont de la Goule Noire et passe 
dans un tunnel courbe. Trois cents mètres après, stationner à droite à la fin du second mur de soutènement 
(700 m). 

MONTÉE _______________________________________________________________  

700m  Le sentier démarre au terme de ce mur qu'il escalade pour filer en écharpe au Sud 
durant quelques minutes.  

920m 0h45 

Virant à l'Est il grimpe directement la raide pente boisée. Sous une barre rocheuse, il 
revient à gauche pour escalader ses escarpements, et déboucher sur la plateforme 
près de la grotte. 

 

DESCENTE  _____________________________________________________________  

 0h20 Par le même itinéraire 
 

 

http://www.matvpratique.com/video/15259-grotte-favot-de-la-balme-de-rencurel

