LE MOUCHEROTTE

Belle cime dont les pentes viennent s'enraciner dans la cuvette grenobloise.

Régal pour le randonneur qui, a peine engagé sur ses flancs, a quelques minutes des derniéres habitations, se
trouve saisi par 'ambiance montagne. Foréts, escarpements, falaises, flore abondante, tout le plonge dans
I'atmosphére montagnarde et cela malgré le ronronnement sourd qui monte de la cité toute proche.

Nombreuses sont les possibilités de parcourir ce domaine et d'accéder a ce belvédére magnifique.

Les différents points de départs s'étalent dans une ceinture géographique : de Claix (la Pénatiére, le Peuil), a
Saint-Nizier (parkings des bas et haut du tremplin, les Volants) en passant par Seyssins (Hauts de Seyssins,
les Arcelles). N'est pas décrit ici le cheminement par la route venant du stade de neige de Lans-en-Vercors.

La lumineuse face Est de Seyssins-le-Haut ou de Claix (la plus longue), son raccourci depuis le parking du
bas du tremplin, la classique ascension depuis Saint-Nizier, ou celle plus solitaire qui part des Volants,
constituent un bouquet de sentiers des plus pittoresques. Chacun peut ensuite agencer sa randonnée a son
gofit.

Ceux qui désirent des itinéraires courts mais agréables seront comblés dans le flanc Nord-Est par les Pucelles
et dans le flanc Est par Chateau Bouvier.
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