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39 – TETE DE PRAORZEL (1691m)  
 de Chichiliannne - Col du Prayet (1224m) 

Montée :  par le Col de Charbonnière 1 h 30 
Descente :  0 h 50 
Dénivelée :  500 m - Cat : 1 ; 2 dans la côte schisteuse 

Départ : 58 km de Grenoble. Sur la D7 conduisant au Col de Menée, passer le Col du Prayet. 1,2 km après, 
stationner sur un terre plein, à gauche, avant un ponceau dans le coude de la route (1224 m). 
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À droite, une piste revient au-dessus de la route, puis vire à l'Ouest.  Au moment où 
elle croise une nouvelle piste s’élever dans le talus à gauche pour trouver une sente 
qui  mène rapidement au Col de Charbonnière. 

  Le sentier part à gauche sur la croupe et s'enfile dans le flanc Est. II exécute de larges 
lacets rejoignant chaque fois la croupe. 
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Lorsqu'il surgit hors du bois, il attaque entre deux grosses ravines abruptes une 
raide côte, d'abord herbeuse, puis schisteuse,  qu'il escalade en virages serrés.  

1615m 1h20 
Au-delà, après une courte descente, bien taillé au-dessus de pentes verticales, il 
grimpe rapidement au collet. 

1691m 1h30 À gauche, suivre l'arête herbeuse jusqu'à la Tête de Praorzel.  

DESCENTE ____________________________________________________________  

1224m 0h50 
Par le même itinéraire, avec possibilité, dès qu'elle est atteinte, de dévaler 
directement la croupe boisée jusqu'au Col de Charbonnière.  

 


