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41 – CRETE DE GRANDE LEIRIE (1714 m)  
 de Treschenu - Col de Menée (1410 m) 

Balade tranquille sur un cirque d'arêtes aérées, s'achevant sur une cime couverte d'une magnifique forêt de 
vieux pins à crochets. Belle vue sur le final du vallon de Combau. 

Montée :  1 h 20  
Descente :  0 h 45  
Dénivelée :  350 m Cat : 1 
Vidéo :  Crête de Grande Leirie 

Départ : 37 km de Die et 64 km de Grenoble. Stationner à la sortie Sud-Ouest du tunnel de Menée - Parking à 
gauche (1 510 m). 

MONTÉE _______________________________________________________________  

1510m 
1457m 

 
0h10 

En face du parking, de l’autre côté de la route, un sentier s’élève dans la raide pente 
herbeuse. Il amène au Col de Menée (croix). 

1635m 0h45 
Prendre à gauche le sentier qui va surmonter une large croupe. Au-delà d'une courte 
descente, repartir le long de la crête jusqu'au pointement de la Sistréire. 

 
 
1714m 

 
 
1h15 

De nouveau une courte descente, le passage de petits pointements, et c'est la grimpée 
sur l'arête finale agréablement piquetée de pins et dominant des ravines abruptes de 
sables et de roches. Un dernier passage à l'horizontale conduit à la cime herbeuse, 
cernée de magnifiques pins à crochets (cairn). 

 

DESCENTE  _____________________________________________________________  

 0h45 Par le même itinéraire, en coupant les pointements dans le versant Ouest. 
 

 

http://www.vodemotion.com/video/6168-grande-leirie-1714-m-du-col-de-menee---vercors

