144 — ROC DES BOEUFS (1774 m)

Par les chalets du Sollier (1430 m) De Mont-Derriére (1010 m).
BELLECOMBE-EN-BAUGES

Dénivelée: 770m

Horaire: 2h3oCat:1

Carte IGN : Les Bauges Top25 34320T

Vidéo : Roc des Beeufs Quest
Roc des Beeufs Est

Promenade pastorale aisée a I'ombre tardive matinale. Beau point de vue sur le lac d’Annecy.

Départ : A Bellecombe-en-Bauges, une route part face a la mairie s’élevant a I’Est durant 3 kilomeétres. Avant
d’atteindre Mont-Devant stationner au carrefour de la route montant vers Mont-Derriére (1010 m)

MONTEE
1020m Le hameau de Mont-Derriere traversé poursuivre la route goudronnée au nord.
Remontant le vallon elle dessine un court lacet. Plus haut dans un virage a droite la
lacher pour s’engager en face sur 'ancienne piste herbeuse. La route retrouvée va
2om | 1hi bient6t perdre son macadam. La lacher a I'entrée du bois pour une piste a gauche. Elle
43 5 enfile le flanc ouest du vallon pour amener aux chalets du Sollier.
Face & ces derniers (bassins) l'itinéraire s'éléve dans une prairie, traverse une
sapiniére, poursuit au-dessus dans l'alpage en large lacets. Dans le haut, un dernier
petit bois traversé, il devient caillouteux et se faufile aisément entre les roche pour
1740m ;| 2hij atteindre le signal sommital.
DESCENTE
1his Par le méme itinéraire.
Un topo d’Antoine Salvi BAUGES N°144 mise a jour du 28-juil.-11
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https://www.dailymotion.com/video/x7os1u4
https://www.dailymotion.com/video/xkkkw2

