
41   – LE   GRAND   ROC   (1814   m)  
Par   les   bois   de   Fournieux   et   chalets   d'Orizan  
De   Clermont   (696   m).   CLÉRY  

Dén.   1120   m   —   Hor.   3   h   30  
Cat.   1  
Carte   IGN   :   3432   OT  

Très  facile,  mais  soutenu,  cet  itinéraire  est  surtout  pratiqué  à  la  descente  par  ceux  qui  font  la  traversée  du                    
Grand   Roc.  

Départ :  Frontenex  prendre  la  route  pour  Cléry.  De  là,  poursuivre  jusqu'à  Clermont  où  l'on  stationne  à  son                   
extrémité   au-dessus   (695   m).   
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0h15  

Prendre  la  route  qui  s'élève  sur  Raifort.  Au-delà  du  hameau,  après  une  légère  descente               
il  se  transforme  en  chemin  caillouteux  mon-tant.  Dans  le  second  virage,  trouver  à              
gauche   au-dessus   de   la   moraine   du   chemin   le   départ   effacé   d'un   sentier.  
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1h30  

Étroit,  il  remonte  au  nord  une  croupe  boisée,  s'élargit  plus  haut  en  s'infléchissant  à               
l'ouest.  Après  avoir  saisi  une  autre  croupe  il  part  en  lacets  plus  ou  moins  grands.  A  un                  
certain  point  dans un  croisement  éviter  de  continuer  dans  le  flanc  au  sud,  mais  bien                
prendre   le   virage   pour   poursuivre   au-dessus.  

 
1583m  

 
2:30  

Après  le  passage  de  deux  bandes  de  prairies,  le  sentier  sort  définitivement  des  bois               
dans   une   vaste   combe   qu'il   enfile   en   diagonale   pour   arriver    aux   chalets .  

  Grimper  au-dessus  durant  une  centaine  de  mètres  et  obliquer  au  sud-ouest  dans             
l'alpage   en   visant   le   signal   de   l'antécime.  
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Parvenu aux  ruines  des  chalets  d'Orizan  prendre  un  sentier  qui  revient  sur  la  crête               
que   l'on   remonte   au   signal   puis   à    la   cime .  

 

DESCENTE   

 
 1h45  Par   le   même   itinéraire.  
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