
59   – MONT   PELAT   (1543   m)  
Par   le   Mont   de   la   Vierge   (1386   m)   D'Epernay   (785   m)  

Dén.   600   +   207   m   —   Hor.   2   h   45  
Cat.   1  
Carte   IGN   :   3432   OT  

Itinéraire  touristique.  La  raideur  du  chemin  muletier  jusqu'aux  chalets  de  La  Cha  se  trouve  récompensée  par                 
la   promenade   paisible   du   GR   96   tout   au   long   de   la   croupe.  

Départ  :  Sur  la  RN  511  dans  Epernay,  stationner  quelque  deux  cents  mètres  au  nord  du  restaurant-saloon                  
(785   m).  

MONTÉE  

 
785m   Un  chemin  muletier  s'élève  à  l'ouest  laissant  à  gauche  un  autre  chemin  pastoral.  Il               

arrive  devant  un  carrefour  (balises  rouges).  S'engager  sur  le  central.  Rocailleux  et             
rapide,  il  grimpe  en  serpentant  puis  vire  à  gauche  (Sud-Ouest)  coupant  le  flanc  de  la                
montagne.  

1165m  1h10  Devant une  prairie  (grange),  il  repart  à  droite  (Nord)  pour  revenir  au-dessus  dans              
les   alpages   de   La   Cha.  

1280m  1h30  S'élever  à  gauche des  chalets ,  et  rejoindre  le  sentier  de  grande  randonnée  (96)  près               
d'une   grange.  

 
1386m  

 
1h45  

Il  file  au  sud  sur  la  croupe.  Après  la  courte  traversée  d'un  bois,  il  retrouve  l'alpage  et                  
bientôt  au-dessus  de  quelques  arbres  passe  à  gauche  de  la  cime  herbeuse  du Mont  de                
la   Vierge .  

 
1340m  

 
2h10  

Poursuivant  sur  le  plateau  en  légère  descente,  il  passe  près  du  signal  (borne)  puis au                
point   le   plus   bas    de   la   crête.  

 
1543m  

 
2h45  

Remontant,  le  sentier  suit  l'orée  d'un  bois,  puis  y  pénètre  dans  une  trouée  d'où  il  sort                 
sur  les  alpages  —  téléski  —  menant au  sommet  du  Pelat  ou  de  son  proche  voisin  le                  
Morbié.  

 

DESCENTE   

 
 1h30  Par   le   même   itinéraire.  
 1h10  Par   le   n°60.  

 

 

Un   topo   d’Antoine   Salvi BAUGES   N°59 mise   à   jour   du   17-févr.-20  
Avec   www.   sentier-nature.com  


